
  

 
 
 

 

MEDIENINFORMATION 

Europäische Woche des Sports – #BeActiveNight  
25.9.: „Walken mit Werten“ in aspern Seestadt 
 
Im Rahmen der Europäischen Woche des Sports und der #BeActiveNight wird der Turnverein 
Seestadt am 25. September die Bewegungsaktion „Walken mit Werten“ durchführen: Bei einer 
Walking- bzw. Laufrunde durch die Seestadt werden an sieben Stationen, inspiriert durch die 
Namensgeberinnen der jeweiligen Straßen und Plätze, gesellschaftspolitische Werte thematisiert. 
Damit soll auch eine eingehendere Auseinandersetzung mit dem Leben und Wirken der Frauen, 
deren Namen die Straßen der Seestadt tragen, angeregt werden. 
  
Wien, 08.09.2021 – „Sport kann nur gesellschaftlich relevant sein, wenn er sich auch der Themen unserer Zeit 
annimmt“, erklärt Regine Eitelbös vom Turnverein Seestadt. „Wir wollen dazu beitragen, dass sich die 
Bewohnerinnen und Bewohner der Seestadt auch mit den Namensgeberinnen auseinandersetzen, 
insbesondere mit den Werten und gesellschaftlichen Anliegen, für die sie stehen.“ 
 
Trotzdem bleibt „Walken mit Werten“ primär eine Sportveranstaltung: Auf der Strecke wird je nach 
sportlichem Fitnesslevel gewalkt oder gelaufen. An jeder der sieben Stationen gibt es ein fünfminütiges 
Fitnessprogramm sowie ein kurzes Impulsreferat zur Namensgeberin und deren Thema. Für die Kinder sind 
eine Rätselrally und ebenfalls Bewegungsstationen geplant.  
 

 
Bei „Walken mit Werten“ geht es nicht nur um Sport, auch gesellschaftspolitische Werte stehen im 
Mittelpunkt. 
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MEDIENINFORMATION 

„Wir freuen uns, dass der Turnverein Seestadt nicht nur ein verlässlicher Sport- und Gesundheitspartner der 
Seestadt ist, sondern mit seinen kreativen Initiativen auch die Bewusstseinsbildung und das Zusammenleben 
im Stadtteil fördert“, zeigt sich Gerhard Schuster, CEO der für die Entwicklung der Seestadt zuständigen Wien 
3420 aspern Development AG begeistert.   
 
Die Stationen: 

1. Hannah Arendt – Philosophin – Freiheit  
2. Maria Tusch – Arbeiterin, Politikerin – Gleichberechtigung  
3. Yella Hertzka – Schulgründerin, Frauenrechtlerin – Bildung für Frauen (Gartenbauschule)  
4. Ilse Arlt – Pionierin in der Fürsorge – Fürsorge 
5. Janis Joplin – Sängerin – Inspiration, Authentizität  
6. Zaha Hadid – Architektin – Kreativität  
7. Liselotte Hansen-Schmidt – Journalistin und Autorin – Meinungsfreiheit 

 

 
An sieben Stationen können die Teilnehmer*innen alles zur Namensgeberin und deren Thema erfahren.  
© Luiza Puiu 
 
„Walken mit Werten ist sozusagen der Prototyp des bewegten Lernens“, so Eitelbös weiter. „Die 
Namensgebung für die Straßen in der Seestadt ist eine großartige Idee, als Turnverein wollen wir einen Anstoß 
bieten, dass sie auch Ausgangspunkte für den gesellschaftlichen Diskurs werden.“  
 
Die Teilnahme an „Walken mit Werten“ ist kostenlos. 
 
Treffpunkt: 25. September 2021 um 17:00 Uhr, Hannah-Arendt-Platz 8 
Dauer: 17:00-19:00 Uhr, Abschluss: Raum für Nachbarschaft, Sonnenallee 26 
 
Informationen und Anmeldung: www.turnverein-seestadt.at/beactive/ 
 
Redaktionelle Rückfragen:  
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